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FINALITÀ DEL CORSO 

1. Introduzione 

Il corso 'Prevenzione Primaria con il Massaggio Bioenergetico Dolce Neonatale di Eva Reich' rappresenta un 

percorso formativo teorico-esperienziale ideato per promuovere la salute perinatale e prevenire patologie 

fisiche, psichiche e relazionali sin dal concepimento. La metodologia si basa sulla Bioenergetica Dolce 

sviluppata da Eva Reich ed è efficace strumento terapeutico anche per adulti, adolescenti, anziani. 

2. Obiettivi del Corso 

- Acquisire competenze di Bioenergetica Dolce nel massaggio bioenergetico dolce (massaggio a farfalla) 

- Favorire il sano attaccamento madre-bambino e sostenere la regolazione bioemozionale 

- Integrare approcci psicocorporei nella pratica clinica e preventiva 

3. Struttura del Corso 

Il corso è articolato in tre weekend formativi più una giornata di supervisione finale per un totale di 48 ore: 

 

DATE E DURATA 

• Primo weekend: 12–13 settembre 2026 
• Secondo weekend: 17–18 ottobre 2026 
• Terzo weekend: 28 -29 novembre 2026 
• Supervisione conclusiva: 30 gennaio 2027 
• Totale ore: 48 ore formative 

o Sabato: 9:00–18:00 
o Domenica: 9:00–14:00 
o  

• PRENOTAZIONE PARTECIPAZIONE ENTRO IL 30 GIUGNO 2026 
• PERFEZIONAMENTO ISCRIZIONE ENTRO IL  30 AGOSTO 2026 

 

STRUTTURA DEL CORSO 

Parte pratica: 

• Campo energetico di contatto bioemozionale 
• Massaggio Bioenergetico Dolce Neonatale 



• Mothering the Mother 
• Sostegno alla autoregolazione bioenergetica 
• Dialogo verbale di base 
• Esperienze individuali e di gruppo 
• Elementi di Bioenergetic Bonding e Pronto Soccorso BioEmozionale 

Parte teorica: 

• Pensiero energetico-funzionale di Eva Reich 
• Modello corpo-psiche bioenergetico 
• Principio del Minimo Stimolo 
• Attaccamento e autoregolazione 
• Neurobiologia e sviluppo infantile 
• Psicogenealogia e prevenzione traumi primari 

 

DOCENTE 

Beatrice Casavecchia 
E’ Psicologa clinica, direttrice, docente e formatrice del Centro Studi Eva Reich 
Direttrice del Centro Studi Eva Reich, specializzata in  Orgonoterapia e Vegetoterapia-carattero analitica 
(S.E.Or. Roma, attualmente SIAR), Bioenergetica Dolce di Eva Reich, Pronto Soccorso Emozionale (ZePP 
Brema), Analisi Funzionale Energetica Reichiana, Psicoterapia somatica, Biodinamica, Mindfulness. 

Da oltre trent’anni lavora con adulti, bambini, genitori e neonati nel campo della Bioenergetica Dolce. 

 

DESTINATARI 

Operatori in ambito: 

• Psicologico, sanitario, educativo, olistico 
• Ostetriche, psicologi, medici, fisioterapisti, infermieri 
• Studenti universitari 
• Doule e chiunque sia interessato alla salute perinatale 

 

SEDE DEL CORSO 

La Ragola – Country House & Yoga Retreat 
Via San Bonaventura, 8 – Ostra (AN) 
Sito: www.ragola.it 

 

ISCRIZIONI 

• PRENOTAZIONE PARTECIPAZIONE ENTRO 30/06/2026 
• Termine perfezionamento iscrizione: 30 Agosto 2026 
• Con richiesta ECM: entro 30 giugno 2026 
• Posti disponibili: 18 

http://www.ragola.it/


• Quota di partecipazione: € 950 
• Caparra: €250 da versare al momento dell’iscrizione 
• Saldo € 700 da versare entro il 30/08/2026 

oppure 

• Rateizzazione possibile 
o 1ª rata: €250 (entro 10/09/2026) 
o 2ª rata: €250 (entro 10/10/2026) 
o 3ª rata: €200 (entro 20/11/2026) 

Coordinate bancarie per il versamento 
Intestatario: Beatrice Casavecchia 
IBAN: IT56 Q 01030 13809 000063155472 
Causale: “Corso Prevenzione Primaria Centro Studi Eva Reich” 

 

ECM – CREDITI FORMATIVI 

• L’evento potrà essere accreditato con 50 crediti ECM per professionisti sanitari (medici, ostetriche, 
infermieri, fisioterapisti, psicologi, TNPEE, ecc.) 

• Accreditamento attivato con almeno 12 richieste entro il 30 giugno 2026 

 

OSPITALITÀ E COSTI (facoltativi) 

La Ragola offre formule agevolate per i partecipanti: 

• Weekend completo (ven–dom): €120 
• Solo sabato–domenica: €90 
• Singolo pasto: €20 

Servizi inclusi: pensione completa, vasca idromassaggio, opzione per animali, possibilità di navetta 
da stazioni di Jesi e Senigallia 

 

TITOLO CONSEGUITO 

Al termine del corso verrà rilasciato: 

• Attestato di Partecipazione con qualifica di competenze in Operatore di Massaggio Bioenergetico 
Dolce Neonatale di Eva Reich 

 

PERCORSO FORMATIVO COMPLETO 

 

Il corso propone la formazione di base per diventare Operatore di Massaggio Bioenergetico Dolce 
Neonatale di Eva Reich, uno strumento efficace per la promozione della salute perinatale e la prevenzione 



dei disturbi della relazione madre-bambino. Il corso è il primo step del percorso formativo incrementale 
del Centro Studi Eva Reich: 

1. Prevenzione Primaria con il Massaggio Bioenergetico Dolce (48 ore) 
Qualifica finale: Operatore di Massaggio Bioenergetico Dolce di Eva Reich 

2. Bioenergetic Primal Bonding (84 ore) 

Qualifica finale: Operatore di Bioenergetica Dolce – Promotore della Salute Perinatale  

3. Pronto Soccorso BioEmozionale di Eva Reich (192 ore – triennale) 
Qualifica finale: Operatore di Pronto Soccorso Bio-Emozionale per genitori e bambini  

 

BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA 

• Eva Reich – Bioenergetica Dolce (con E. Zornansky) 
• Wilhelm Reich – Bambini del futuro, La funzione dell’orgasmo, L’assassinio di Cristo 
• Casavecchia et al. – Nascere umani, Mimesis, 2015 

 

CONTATTI 

        info@centrostudievareich.com 

   +39 340 2796389 

  www.centrostudievareich.com 

 

mailto:info@centrostudievareich.com
http://www.centrostudievareich.com/

